.
Bravis \

ekenhuis

Verpleegkundig consulent coloncare

Patiénteninformatie Oncologie

Verpleegkundig consulent coloncare
Inleiding

Wanneer u een operatie aan de darm of blaas moet ondergaan, wordt u voor verdere uitleg en begeleiding naar de verpleegkundig consulent
coloncare verwezen.

Bij sommige operaties is het noodzakelijk om een kunstmatige uitgang aan te leggen waarlangs de ontlasting of urine het lichaam kan verlaten.
Dit noemt men een stoma, deze kan blijvend of tijdelijk zijn. De verpleegkundig consulent coloncare kan u hier meer over vertellen.

De verpleegkundig consulent coloncare

De verpleegkundig consulent coloncare is een gespecialiseerd verpleegkundige en werkt nauw samen met de behandelend specialist.

In de periode dat u wordt behandeld, kunt u met al uw vragen terecht bij de verpleegkundig consulent coloncare. Zij is deskundig in het geven
van de juiste zorg en begeleiding aan mensen met een stoma. Dit geldt zowel in de klinische- als in de poliklinische periode. Ook bij
incontinentie van ontlasting is zij de aangewezen deskundige om u te adviseren.

Wat kunt u verwachten

Tijdens uw eerste afspraak nog voor de operatie, krijgt u uitleg van de verpleegkundig consulent coloncare over wat het kan betekenen om met
een stoma te leven.

Verder krijgt u informatie over:
e wat u voor, tijdens en na de operatie kunt verwachten.
o welke hulpmiddelen er verkrijgbaar zijn.
¢ hoe de vergoedingen zijn geregeld.

« welke nazorg er is voor u.

Naast de zorg en begeleiding van de verpleegkundige op de afdeling, krijgt u tijdens uw opname extra begeleiding van de verpleegkundig
consulent coloncare. Zij bezoekt u regelmatig op de afdeling, controleert de stoma en bespreekt met u of het stomamateriaal voldoet. Tijdens
de opnameperiode begint u al met het aanleren om zelf de stoma te verzorgen. In overleg met u wordt ook uw partner of een andere relatie
daarbij betrokken.

Na uw ontslag uit het ziekenhuis begeleidt de verpleegkundig consulent coloncare u poliklinisch.
Zolang u het stoma heeft, kunt u bij hen terecht voor zorg en begeleiding daarbij.
Afspraak

De verpleegkundig consulent coloncare werkt uitsluitend op afspraak.

Vragen
Heeft u nog vragen? Neem dan gerust contact op met de verpleegkundig consulent coloncare;

¢ Bij voorkeur via de beterdichtbij app
o of via telefoonnummer 088 - 70 68 113 (tijdens kantoortijden)
o of mailen naar coloncare@bravis.nl
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