
Mohs

Begrijpelijke voorlichting met animatievideo’s

Dit is de papieren versie van digitale voorlichting met animatievideo’s.

Scan de QR-code met de camera van een telefoon, klik op de link en bekijk de

voorlichting.

In het kort

Wat is Mohs chirurgie?

Bij Mohs chirurgie wordt huidkanker in het gezicht verwijderd. De arts

verwijdert de huidkanker helemaal en haalt zo weinig mogelijk gezonde huid

weg.

Aan het eind van de dag weten we zeker dat alle kankercellen weg zijn. Dit

gebeurt in rondes. Bij elke ronde haalt de arts een stukje huid weg. Het weefsel wordt direct

onderzocht. Zijn er nog kankercellen? Dan komt er een nieuwe ronde. De arts herhaalt dit tot de

snijranden schoon zijn.

Er is een wachtlijst voor een behandeling op de Mohs afdeling. Het kan enkele weken duren voordat u

aan de beurt bent. Zodra de arts aangeeft dat u een Mohs-procedure moet ondergaan, plannen we

direct een afspraak voor u in. Ook stellen we dan vragen over uw gezondheid.

U krijgt hier meer informatie over de voorbereiding, de behandeling en adviezen voor na de

behandeling.

Voorbereiding
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Kleding

Draag kleding die gemakkelijk over uw hoofd uit gaat. Of draag kleding met

een rits- of knoopsluiting.

Geen sieraden

Draag geen sieraden tijdens de behandeling.

Geen verzorgingsproducten of make-up

Gebruik geen verzorgingsproducten, crème of make-up voor de behandeling.

Eten en drinken

U hoeft niet nuchter te zijn als u naar de polikliniek komt. U mag ’s ochtends

gewoon eten en drinken.

Voedselallergie?

Wanneer u tijdens de lunch bij ons bent, krijgt u een maaltijd aangeboden.

Tussen de behandelingen door wordt voor koffie en thee gezorgd.

Heeft u een voedselallergie? Geef dit aan ons door.
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Diabetes (suikerziekte)

Als u diabetes hebt, is het verstandig om iets te eten mee te nemen.

Neem iets voor de wachttijd mee

U moet misschien veel wachten. Neem daarom iets te lezen of iets te doen mee.

Niet autorijden

Na de behandeling mag u niet zelf autorijdenof fietsen. Het is belangrijk dat u

iemand meeneemt om u naar huis te brengen.

Begeleiding meenemen

U mag één begeleider meenemen. Deze persoon helpt u deze dag. Heeft u hulp

nodig met naar het toilet gaan? Of heeft u hulp nodig bij iets anders? Dan

adviseren wij u iemand mee te nemen. De Mohs afdeling is geen

verpleegafdeling.

Als u met de lunch bij ons bent, krijgt u een maaltijd aangeboden.

Bent u met uw begeleider bij DermaTeam Middelburg? Dan vragen wij de begeleider om zelf een lunch

mee te nemen.

Bloedverdunners

Gebruikt u bloedverdunners? Dan mag u deze blijven gebruiken. Als u wel moet stoppen hoort u dit van

uw zorgverlener.

Als u één of meerdere bloedverdunners gebruikt, moet u dit overleggen met uw behandelaar.
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Niet roken

Door roken is de doorbloeding minder goed. Dit voorkomt een goede genezing

van de wond. Rook bij voorkeur 6 weken voor en 6 weken na de behandeling

niet.

De behandeling

Animatievideo

Deze tekst hoort bij een animatievideo. Scan de QR-code met de camera van een

telefoon, klik op de link en bekijk de video.

Uitgesproken tekst van de video

U heeft een vorm van huidkanker in uw gezicht.

Daarom krijgt u een Mohs behandeling in het ziekenhuis.

U neemt plaats op de behandeltafel.

Uw huid wordt goed schoongemaakt...

en afgedekt met steriele doeken.

Deze mag u niet aanraken.

De arts tekent de plek op uw huid af met een stift.

U krijgt een plaatselijke verdoving.

Daarna snijdt de arts de huidkanker weg.

Als het nodig is, worden er bloedvaatjes dichtgebrand.

Hierdoor stopt het bloeden.

Het kan zijn dat u na de eerste ronde langwerkende verdoving krijgt.

Dan krijgt u een gel op de wond.
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Zo droogt de wond niet uit.

Hierna krijgt u een verband op de wond.

U neemt plaats in de wachtruimte.

Het wachten kan even duren.

De arts onderzoekt het verwijderde stukje huid In het laboratorium

Zijn er kankercellen aan de randen gevonden?

Dan snijdt de arts op die plek wat meer huid weg.

Soms zijn er meer rondes nodig.

Zijn er geen kankercellen meer gevonden?

Dan sluit de arts de wond met hechtingen.

Bij het hechten wordt soms een extra snede gemaakt.

Dit zorgt ervoor dat de huid mooier heelt.

De wond wordt afgedekt met een verband.

De operatie is klaar.

Duur van de behandeling

De hele behandeling duurt vaak een dag. De dermatoloog start met de eerste

operatie, die ongeveer 30 minuten duurt. Daarna wordt de wond afgedekt en

gaat u naar de wachtkamer terwijl andere patiënten worden geholpen.

Na de eerste ronde wacht u ongeveer 1 á 2 uur op de uitslag. Soms zijn er

meerdere rondes nodig. Tussendoor wacht u op de uitslag in de wachtkamer.

Dit gebeurt totdat er geen kankercellen meer gevonden worden. Daarna sluit

de zorgverlener de wond. Het sluiten van de wond gebeurt in de middag. Dit kan tot 1,5 uur duren.

Grotere wond voor beter herstel

Soms is het nodig om de wond wat groter te maken. Dan sluiten de

wondranden goed op elkaar en herstelt u beter.

Wond sluiten

Als er geen kankercellen meer aanwezig zijn, sluit de zorgverlener de wond. Dit gebeurt meestal in de

middag en kan tot 1,5 uur duren.
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In sommige gevallen moet de wond wat groter gemaakt worden, zodat de wondranden beter op

elkaar aansluiten. Soms kan het beter zijn om de wond (of een gedeelte ervan) vanzelf te laten

genezen.

De dermatoloog zal u uitleggen hoe de wond bij u wordt gesloten.

Na de behandeling

Wanneer mag ik naar huis?

U mag dezelfde dag naar huis. Meestal is dit later in de middag.

Heb ik pijn?

U heeft meestal geen pijn. Heeft u tijdens de behandeling pijn? Geef dit dan

aan. We kunnen u meer verdoving geven.

Heeft u na de behandeling pijn? Dan mag u paracetamol nemen. Overleg met

uw dermatoloog voordat u andere pijnstillers neemt.

Verband

Op de wond komt een verband. Dit moet u 1 á 2 dagen laten zitten. U krijgt op

de dag zelf meer informatie hierover.
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Niet douchen

De wond mag niet nat worden totdat het verband eraf gaat. Hierna mag u

weer douchen om de wond schoon te spoelen.

Op de dag van de behandeling krijgt u van de assistentes advies over de zorg

van uw wond.

Inspanning na de behandeling

Doe de eerste week geen dingen waardoor u een rood hoofd krijgt. Zoals

bukken, of iets zwaars tillen. Dit geeft meer druk op de wond en kan zorgen

voor een nabloeding.

Na 2 weken mag u weer rustig sporten of zwaardere lichamelijke activiteiten

doen.

Verkleurde huid

De eerste dagen na de behandeling kan uw huid rood of blauw verkleuren. Er

kan ook een zwelling ontstaan, vooral rond uw ogen. Dit kan tot enkele weken

duren. Dit is normaal en hoort bij de behandeling.

Controle afspraak na de behandeling

Tijdens de behandeling bespreken we wanneer u voor controle en voor het

verwijderen van de hechtingen komt.

Contact

Contact polikliniek dermatologie Bravis

Heeft u een uitnodiging voor BeterDichtbij en heeft uw vraag geen spoed? Dan kunt u uw vraag via de

BeterDichtbij app stellen. Wij zullen uiterlijk binnen één werkdag op uw bericht reageren.
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Heeft uw vraag spoed of heeft u nog geen uitnodiging ontvangen voor BeterDichtbij? Neem dan

contact op het secretariaat dermatologie via telefoonnummer 088 – 70 67 374.

Kijk op de website Dermatologie- Bravis | Bravis (https://www.bravis.nl/afdelingen/dermatologie) voor

de actuele openingstijden van de afdeling.

Bij dringende gevallen buiten kantoortijden neemt u contact op met de receptie via telefoonnummer

088 -70 68 000.

Contact DermaTeam

DermaTeam is tijdens werkdagen bereikbaar van 8.00 uur - 13.00 op

telefoonnummer: 0118 - 67 30 50

Bij spoed kunt u tussen 13.00 en 17:00 bellen naar 0118-673051.

Bij dringende problemen buiten kantooruren kunt u het algemene

nummer van Bravis bellen via telefoonnummer: 088 – 70 68 000. U

wordt dan doorverbonden met de Spoedeisende Hulp (SEH).

Versie 3 gepubliceerd op 01-05-2026

Gegenereerd door Indiveo 8 / 8

https://www.bravis.nl/afdelingen/dermatologie
https://www.bravis.nl/afdelingen/dermatologie

