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Entropion

Patiénteninformatie Oogheelkunde

Entropion

Wat is een entropion?
Een entropion is een naar binnen gedraaide rand van het onderooglid. Soms veroorzaakt dit weinig klachten.
Er zijn verschillende oorzaken van een entropion zoals:

o leeftijd; veroudering van de weefsels van het onderooglid waardoor er verslapping optreedt;

o littekens; verlittekening van de weefsels aan de binnenzijde van het onderooglid;
¢ aangeboren afwijking.

Symptomen

Doordat haartjes tegen het hoornvlies krassen, kan er irritatie, een zandgevoel in de ogen of gevoeligheid voor licht ontstaan. Ook kan het oog
er rood uitzien. Het hoornvlies kan beschadigd raken waardoor het gezichtsvermogen kan verminderen.

Wie komt in aanmerking voor deze ingreep?

Patiénten die klachten hebben van een entropion kunnen deze operatief laten corrigeren.

Voorbereiding

Wij adviseren u na de ingreep niet zelf auto te rijden. U krijgt meestal een verbandje op het behandelde oog. Wij raden u aan iemand mee te
nemen die u kan begeleiden.

Dag van de ingreep
U mag voor de ingreep gewoon eten. Zorg dat u op tijd aanwezig bent. U neemt plaats in de wachtruimte. Zodra u aan de beurt bent, brengen

wij u naar de behandelkamer. In verband met het steriel werken kan de begeleider niet bij de behandeling aanwezig zijn. Hij/zij kan wachten in
de wachtruimte.

Bloedverdunnende middelen
Wanneer u bloedverdunnende middelen gebruikt, moet u dit kenbaar maken bij uw oogarts. De oogarts zal met u bespreken of en hoelang u

voor de ingreep moet stoppen met de inname van de medicijnen. Ook is het belangrijk dat u het gebruik van pijnstillers aangeeft omdat deze
een bloedverdunnende werking kunnen hebben.

De ingreep
Wanneer een entropion het gevolg is van veroudering van weefsel, kan het verholpen worden door het onderooglid te corrigeren (strakker te

zetten). Deze ingreep vindt plaats onder plaatselijke verdoving en duurt ongeveer 15 tot 30 minuten. Na vijf dagen worden de hechtingen
verwijderd. Bij ruim 90% van de gevallen geeft de behandeling een positief effect.

Na de ingreep

Tijdens de eerste week na de ingreep komt er meestal afscheiding/wondvocht uit het oog. Het is niets om u zorgen over te maken. U kunt
voorzichtig deppen met lauw water om afscheiding en korsten te verwijderen. Vaak blijft de buitenooghoek de eerste weken na de ingreep
gevoelig. Dit zal geleidelijk minder worden.

Complicaties
Ooglidoperaties zijn in het algemeen niet gevaarlijk. Een blauw oog komt vaak voor, maar geneest snel. Verlittekening en infecties treden zeer

zelden op. Soms komt het voor dat na de operatie de stand van het ooglid niet in de gewenste stand komt en is een tweede ingreep nodig.
Wanneer u na een ooglidcorrectie slechter gaat zien, moet u contact opnemen met uw oogarts.

Tot slot
Het is belangrijk dat u:
¢ zich stipt houdt aan de door de arts voorgeschreven controletermijnen;
¢ zich stipt houdt aan het voorgeschreven medicijnprotocol; stop nooit zomaar zelf met druppelen;

¢ het oog beschermt tegen stoten en onopgemerkt wrijven.
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Als u klachten krijgt, neem dan direct contact met ons op.
¢ Polikliniek oogheelkunde 088- 70 68 980
Voor spoed buiten onze werktijden kunt u contact opnemen met de spoedeisende hulp.

e Spoedeisende hulp locatie Bergen op Zoom 088 — 70 67 302
e Spoedeisende hulp locatie Roosendaal 088 — 70 68 889

Vragen

Als u nog vragen heeft, kunt u contact opnemen met de polikliniek oogheelkunde.
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