
Pagina 1 van de 2 - Wijzigingsdatum: 27-08-2024 14:44

Excisie

Patiënteninformatie Oogheelkunde

Excisie

Wat is een excisie?

Een excisie is het chirurgisch verwijderen van een bepaalde vorm van een moedervlek of gezwel. Ooglidtumoren zijn in de meeste gevallen
goedaardig en kunnen in verschillende weefsels of structuren voorkomen:

epitheliale laesies (bijvoorbeeld een wrat of cyste);

tumoren van de kliertjes;

moedervlekken;

bloedvaten;

zenuwweefsel.

Symptomen

Er zijn verschillende symptomen zoals pijn, een irriterend gevoel, jeuk of roodheid.

Wie komt in aanmerking voor deze ingreep?

Patiënten met een bepaalde vorm van een moedervlek of gezwel op of direct rond het oog of de oogleden die op advies van de oogarts het
beste met behulp van een kleine operatie verwijderd kan worden.

Voorbereiding

Neem een begeleider mee. Het is niet verstandig na de ingreep zelf auto te rijden.
Gebruik geen make-up rond de ogen op de dag van de ingreep.

Dag van de ingreep

U mag voor de ingreep gewoon eten en uw gebruikelijke medicatie innemen. Wanneer u bloedverdunnende middelen gebruikt, moet u dit altijd
aan de oogarts doorgeven.

Zorg dat u op tijd aanwezig bent. U neemt plaats in de wachtruimte. Als u aan de beurt bent, brengen wij u naar de behandelkamer. In verband
met het steriel werken kan de begeleider niet bij de behandeling aanwezig zijn. Hij/zij kan wachten in de wachtruimte.

De ingreep

De ingreep is onder plaatselijke verdoving. Wij verdoven de betreffende plaats met druppels/injectie. U voelt een klein prikje waarna de
verdovingsvloeistof wordt ingespoten. Het gebied zal tijdelijk opzwellen en er zal een bleke verkleuring optreden. Het gebied is vrijwel meteen
verdoofd. Vervolgens snijden wij een ovaalvormig gebied rondom de huidafwijking uit. In sommige gevallen worden de wondranden aan elkaar
gehecht.

Na de ingreep

De wond plakken wij af met een pleister of een oogverband. Het beste is om de wond enkele dagen droog te houden. Na de ingreep maakt u
een afspraak om de eventuele hechting te laten verwijderen. Meestal gebeurt dit na zeven dagen. U kunt na de behandeling gewoon weer naar
huis.

Tot slot

Het is belangrijk dat u:

zich stipt houdt aan de door de arts voorgeschreven controletermijnen;
het wondje beschermt tegen stoten en onopgemerkt wrijven.

 

Als u klachten krijgt, neem dan direct contact met ons op.

Polikliniek oogheelkunde 088 – 70 68 980

Voor spoed buiten onze werktijden kunt u contact opnemen met de spoedeisende hulp.
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Spoedeisende hulp locatie Bergen op Zoom 088 – 70 67 302
Spoedeisende hulp locatie Roosendaal 088 – 70 68 889

Vragen
Gebruikt u de BeterDichtbij app en is uw vraag niet dringend? Stel dan uw vraag via de BeterDichtbij app. 
   
De polikliniek oogheelkunde is telefonisch bereikbaar op: 088 – 70 68 980.  
Kijk op de website voor de actuele bereikbaarheid van de polikliniek Oogheelkunde - Bravis
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https://www.bravis.nl/afdelingen/oogheelkunde

