MRI van de borsten Brawvis o

ziekenhuis

Begrijpelijke voorlichting met animatievideo’s
Dit is de papieren versie van digitale voorlichting met animatievideo’s.

Scan de QR-code met de camera van een telefoon, klik op de link en bekijk de

voorlichting.

Inleiding

MRI van de borsten

- U hebt een afspraak voor een MRI van uw borsten op de afdeling radiologie.
— ‘ Uw behandelend arts heeft u hier al iets over verteld. Hier vindt u meer

informatie over het onderzoek en hoe u zich kunt voorbereiden.

‘-—_‘ -u

Voorbereiding

-

Vragenlijst
Het is belangrijk dat u de MRI-vragenlijst zo snel mogelijk invult.

De vragenlijst vindt u in MijnBravis en in de HiX-app . Vul deze uiterlijk 5 dagen voor het onderzoek in.

Als de vragenlijst niet is ingevuld, kan het onderzoek niet doorgaan.

Lukt het invullen thuis niet? In de Digituin helpen ze u graag verder. U kunt ook telefonisch contact met

hen opnemen: 088- 706 86 83.

Heeft u een vraag met 'ja' beantwoord? Neem dan zo snel mogelijk contact op met de afdeling

medische beeldvorming. Mogelijk kan het onderzoek niet door gaan.
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Kleding en metalen voorwerpen

Draag gemakkelijke kleding waar geen metaal aan/in zit. Bij voorkeur een T-shirt met lange mouwen

en een broek zonder rits en metalen knopen. U kunt dit ook meenemen naar het ziekenhuis. U kunt zich

bij ons omkleden.

Door het sterke magneetveld moeten metalen en magnetische voorwerpen buiten de

onderzoeksruimte blijven. Denk hierbij aan sieraden, telefoons, pasjes, haarspelden en sleutels.

=

Bovenkleding

Voor het onderzoek wordt gevraagd om uw bovenkleding uit te doen. Houd hier rekening mee.

¢

Geen sieraden

Draag geen sieraden tijdens de scan. Laat uw sieraden thuis.

Aanmelden onderzoek

Meldt u 15 minuten voor de afspraaktijd van het onderzoek aan de balie van onze afdeling.

Het onderzoek
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MRI Mammografie

Animatievideo

Deze tekst hoort bij een animatievideo. Scan de QR-code met de camera van

een telefoon, klik op de link en bekijk de video.

Uitgesproken tekst van de video

Met een MRl Mammografie worden foto's gemaakt van de binnenkant van uw borst.
Het onderzoek is pijnloos en wordt gebruikt om afwijkingen in de borst op te sporen.
U neemt op uw buik plaats op het scanbed.

Uw borsten liggen in een soort verhoging.

De MRI maakt harde, kloppende geluiden.

Een zorgverlener geeft u daarom als gehoorbescherming een koptelefoon met muziek.
U wordt met het scanbed de MRI in geschoven.

Dit is een soort tunnel, waarbij het hoofd en het voeteneinde open zijn.

Om de scan goed te laten verlopen, is het belangrijk om heel stil te blijven liggen.
Van het scannen voelt u weinig.

Tijdens het maken van de scan bent u alleen in de ruimte waar de scanner staat.

De laborant zit in een aparte ruimte en begeleidt het onderzoek van achter glas.

U kunt met elkaar praten via een microfoon.

De zorgverlener geeft aan wanneer het onderzoek klaar is.

U kunt de ruimte weer verlaten.

et

Bel

U krijgt een bel in uw hand. Hiermee kunt u om hulp vragen als dat nodig is.

De duur van de scan
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Dit MRI-onderzoek duurt ongeveer 35 minuten.

Contrastvloeistof

In sommige gevallen is het gebruik van contrastvloeistof nodig. Als dit voor u van toepassing is,
informeert uw arts u hierover. In onderstaande animatie krijgt u meer informatie over het hoe het

toedienen van contrastvloeistof verloopt.

MRI Contrastvloeistof

Animatievideo
Deze tekst hoort bij een animatievideo. Scan de QR-code met de camera van

een telefoon, klik op de link en bekijk de video.

Uitgesproken tekst van de video

In sommige gevallen wordt er tijdens het onderzoek gebruik gemaakt van contrastvloeistof.
Deze vloeistof maakt uw organen en bloedvaten beter zichtbaar op de scan.

Meestal wordt de contrastvloeistof via een infuus in de ader in de arm toegediend.

Het kan zijn dat u de contrastvloeistof moet drinken.

Wanneer u de contrastvloeistof met een infuus krijgt, wordt er eerst een infuusnaald ingebracht.
Om uw arm komt een stuwband. Deze doet niet zeer, maar voelt strak aan.

Een deel van uw arm wordt schoongemaakt met een vochtig gaasje en de verpleegkundige zoekt
een bloedvat.

Daarna volgt het prikje en wordt het infuus aangesloten.

De stuwband wordt weer losgemaakt.

Het onderzoek kan beginnen.

Bent u allergisch voor contrastvloeistof?

Bespreek dit met uw behandelend arts en de laborant.
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Port-a-cath

Als u een port-a-cath heeft, moet u deze van tevoren door een verpleegkundige aan laten prikken. De

secretaresse van uw aanvragend arts maakt hiervoor voor u een afspraak.

Na het onderzoek

De uitslag van het onderzoek

U krijgt de uitslag van uw behandelend arts.

Contrastmiddel verdwijnt vanzelf uit het lichaam

Als u contrastvloeistof toegediend heeft gekregen, verdwijnt dit vanzelf uit het lichaam.

Risico's

Bent u zwanger?

Bent u zwanger? Of denkt u dat u zwanger bent? Bespreek dit dan met uw arts.
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Geeft u borstvoeding?

Bespreek dit dan met uw arts. De arts geeft u hierin advies.

Onderzoeken buiten openingstijden

€

U kunt zich niet aanmelden bij de aanmeldzuilen.

Is er een rontgenfoto van uw ogen nodig voor het onderzoek naar

metaalsplinters?
Laat de rontgenfoto dan maken tijdens de openingstijden. Dit is nodig

voor de beoordeling door de radioloog.

Roosendaal

Heeft u een afspraak na 18.00 uur of in het weekend? Gebruik dan de
hoofdingang van het ziekenhuis en volg route 70.

Heeft u een afspraak na 21.00 uur? Gebruik dan de nachtingang van
het Poortgebouw (ingang nr.3).

Volg route 70 (afdeling medische beeldvorming/radiologie).

Bij route 70 gaat u zitten, voor de deuren van de ingang van de
afdeling medische beeldvorming/radiologie. U hoeft zich niet te melden
of aan te bellen.

De laborant(e) medische beeldvorming komt u halen.
Bergen op Zoom

Heeft u een afspraak in de avond of het weekend? Gebruik dan de hoofdingang en volg route 44.
Neem daar plaats in de wachtruimte. U hoeft zich niet te melden aan de balie. De laborant(e) medische

beeldvorming komt u halen.

Contact

Heeft u een uitnodiging voor BeterDichtbij en heeft uw vraag geen spoed? Dan kunt u uw vraag via de

BeterDichtbij app stellen. Wij zullen uiterlijk binnen één werkdag op uw bericht reageren.
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Heeft uw vraag spoed of heeft u nog geen uitnodiging ontvangen voor BeterDichtbij? Neem dan

contact op het de afdeling medische beeldvorming via telefoonnummer 088 — 70 68 550.

Kijk op de website Radiologie- Bravis | Bravis (https:/www.bravis.nl/afdelingen/radiologie)_ voor de

actuele openingstijden van de afdeling.
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