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Operatie bij de ziekte van Peyronie (Kromstand van de penis)

Patiënteninformatie Urologie

Operatie bij de ziekte van Peyronie (Kromstand van de penis)

Inleiding

U heeft in stijve toestand een kromstand van de penis. Dit noemen we de ziekte van Peyronie. Een genezende behandeling voor de ziekte van
Peyronie is er helaas nog niet. Soms is de kromstand van de penis zo erg, dat sex pijnlijk of zelfs onmogelijk is. In dat geval kan een operatie
van de penis uitkomst bieden.

 

De operatie

Bij de operatie wordt de penis weer recht gemaakt. Hierbij wordt de kant waar het probleem zit (de "korte bocht") met rust gelaten. Aan de
tegenoverliggende kant (de "lange bocht") worden hechtingen geplaatst. Deze worden aangetrokken en geknoopt waarmee de penis recht
wordt getrokken als hij stijf wordt. Om te beoordelen of het gewenste resultaat is bereikt wordt de penis tijdens de operatie enkele malen
kunstmatig in erectie gebracht. 

Om goed bij de zwellichamen te kunnen komen moet de arts de huid van de penis 'afstropen'. Hiervoor is meestal een besnijdenis nodig. Dit
betekent dat de eikel na de operatie niet meer bedekt is met voorhuid. Na de operatie is de penis ongeveer 1 – 2 centimeter korter, maar wel
‘functioneel’ recht.

 

Voorbereiding

Gebruikt u bloedverdunnende medicijnen zoals marcoumar, sintrommitis of clopidogrel? Geef dit dan van tevoren door aan de arts. In
overleg met de arts stopt u het gebruik van deze medicijnen enige tijd voor de operatie.
Hoe u zich op de narcose moet voorbereiden leest u in de folders anesthesie en nuchterbeleid volwassenen vanaf 16 jaar.
Neem een strakke onderbroek of zwembroek mee.

Na de operatie

De verpleegkundige meet uw bloeddruk, hartritme en de urineproductie. Het operatieverband wordt ook gecontroleerd. U heeft een infuus in
uw hand of arm. Kort na de operatie mag u weer eten en drinken. Gaat dit goed en blijft uw bloeddruk netjes? Dan wordt het infuus

https://www.bravisziekenhuis.nl/patientenfolders/anesthesie-2
https://www.bravisziekenhuis.nl/patientenfolders/nuchterbeleid-volwassenen-vanaf-16-jaar
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afgekoppeld. Om zwelling en (na)bloeding te voorkomen is er een drukverband om uw penis aangelegd. Het is aan te raden om de penis
zoveel mogelijk hoog te dragen om zwelling te voorkomen. Daarvoor draagt u na de operatie een strakke onderbroek of zwembroek.

Nazorg thuis

Afhankelijk van de operatie mag u het drukverband na 24 – 48 uur zelf verwijderen. Dit wordt afgesproken bij ontslag. Een nieuw
verband is dan niet meer nodig.
De eikel kan de eerste dagen gevoelig zijn. U kunt de eikel insmeren met wat vaseline en bedekken met een gaasje.
Op de plaats van de hechtingen kunnen korstjes ontstaan. Die kunnen gaan schrijnen.
De hechtingen bij de eikel lossen vanzelf op tussen de tiende en twintigste dag.
De eerste dagen kan het plassen een branderig gevoel veroorzaken. Bij het doorplassen verdwijnen deze klachten meestal.
Het is belangrijk om voldoende te drinken, ongeveer twee liter per 24 uur.
De dag na de operatie mag u weer douchen.
Na een week mag u weer baden. Het wondje is dan voldoende dicht.
Zit een gaasje vast aan de wond? Dan kunt u het onder de douche losweken. Na het douchen is het belangrijk om de wondjes droog te
deppen.
De eerste zes weken mag u geen geslachtsgemeenschap hebben.

Controle

Zes weken na de operatie heeft u een controle afspraak bij de arts op de polikliniek urologie.

Vragen

Heeft u nog vragen? Stel ze gerust aan de uroloog, assistente of verpleegkundig consulent urologie.

Contact

Gebruikt u de BeterDichtbij app en is uw vraag niet dringend? Stel dan uw vraag via de BeterDichtbij app.  

    

De polikliniek urologie is telefonisch bereikbaar op: 088 – 70 68 272.   

Kijk op de website voor de actuele bereikbaarheid van de polikliniek. Urologie | Bravis   

  

Buiten kantooruren kunt u tot één week na uw ontslag de spoedeisende hulp bellen.  

Bravis locatie Roosendaal: 088 – 70 68 889.  

Bravis locatie Bergen op Zoom: 088 – 70 67 302.  
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