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Voedingsproblemen bij kinderen(Preverbale logopedie)

Patiënteninformatie Logopedie  

Voedingsproblemen bij kinderen (Preverbale logopedie)

Inleiding

Deze folder is ontwikkeld voor ouders en/of verzorgers met een jong kind met eet- en drinkproblemen en/of slikstoornissen. In deze folder leest
u meer over preverbale logopedie en bij welke problemen de preverbale logopedist begeleiding kan bieden.

Wat is preverbale logopedie?

Het onderzoeken, observeren en behandelen van voedingsproblemen bij jonge kinderen noemen we ook wel preverbale logopedie. Vroege
begeleiding van eet- en drinkproblemen kan veel moeilijkheden in de verdere ontwikkeling voorkomen.

De logopedist praat uitgebreid met u over de voorgeschiedenis en het verloop van de voeding op dit moment. Daarnaast doet de logopedist
onderzoek en observeert het eten en drinken van uw kind. Samen maken we een plan om de voeding beter te laten verlopen.

Wanneer de preverbale logopedist inschakelen?

De verwijzing naar een preverbale logopedist gaat altijd via een arts. Het is belangrijk eerst een eventueel onderliggend probleem in kaart te
brengen.

 

Preverbale logopedie zetten we in bij kinderen die problemen hebben met het leren eten en drinken. Dit kan bijvoorbeeld komen door te vroeg
(prematuur) geboren zijn of een laag geboortegewicht (dysmatuur). Soms kunnen er lichamelijke, medische, neurologische, hart of syndromale
problemen een rol spelen.

Ook kunnen negatieve ervaringen rondom eten en drinken, problemen met voeding geven.

 

De preverbale logopedist kan u helpen bij:

Problemen met drinken uit de fles
Problemen bij het eten met een lepel
Problemen met het kauwen
Problemen met het drinken uit een beker

Voedingsproblemen kunnen invloed hebben op de groei, eetlust en de spijsvertering van uw kind. Ook kunnen er gedrags- en
communicatieproblemen ontstaan. Bovendien roept het vaak vragen en zorgen op bij ouders. De logopedist helpt u om in een vroeg stadium
problemen in de verdere ontwikkeling van uw kind te voorkomen. Indien nodig werkt de logopedist samen met andere disciplines zoals
kinderarts, psycholoog of diëtist.

Vragen

Heeft u nog vragen? Stel ze gerust aan de logopedist.

Of neem contact op met het Paramedische secretariaat via telefoonnummer 088 70 68 225.
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