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Verpleegkundig specialist cardiologie

De verpleegkundig specialist
Op de afdeling cardiologie komt u in contact met de verpleegkundig specialist cardiologie. De verpleegkundig specialist codrdineert de zorg
rondom de patiént opgenomen op de afdeling cardiologie. Hij/zij werkt hiervoor nauw samen met de cardiologen en verpleegkundigen, maar

ook met andere zorgprofessionals op de afdeling cardiologie. Denk aan andere medisch specialisten, maar ook aan fysiotherapeuten en
diétisten. De verpleegkundig specialist is opgeleid en bevoegd om medische taken van de cardioloog over te nemen.

Wat betekent dit in de praktijk?

De verpleegkundig specialist loopt elke dag de visite op de afdeling cardiologie. Dit betekent dat hij/zij kijkt naar uw medische gegevens, het
aangevraagde aanvullende onderzoek interpreteert en eventueel de behandeling aanpast. Denk hier bijvoorbeeld aan het starten of bijstellen
van de medicatie aan de hand van laboratoriumuitslagen. Indien nodig wordt extra onderzoek aangevraagd.

Dagelijks wordt gevraagd hoe het met u gaat, wordt uitleg gegeven over de bevindingen en wordt de ingezette behandeling met u besproken.
Verder worden uw vragen beantwoord en uitleg gegeven omtrent uw aandoening.

De verpleegkundig specialist werkt zelfstandig, maar kan altijd bij vragen of problemen contact op nemen met de cardioloog om zodoende

optimale zorg te garanderen. De verpleegkundig specialist heeft dagelijks contact met de cardioloog. 1-3 keer per week loopt de cardioloog
met de verpleegkundig specialist mee als hij/zij de ronde over de afdeling doet.

Samenvattend
De verpleegkundig specialist:

e Verzorgt de dagelijkse visite op de afdeling cardiologie;

Vraagt naar uw klachten, voert lichamelijk onderzoek uit, vraagt aanvullend onderzoek aan en zet de benodigde behandeling in;

o Schrijft medicatie voor of past deze aan;

¢ Voert medisch voorbehouden handelingen uit;

o Werkt zelfstandig, maar overlegt waar nodig met de cardioloog;

e Schakelt indien nodig andere (medisch) specialisten in;

o Overlegt bij specifieke zorgvragen met andere specialisten, huisartsen en/of andere hulpverleners, die bij de zorg van u betrokken zijn;
e Coordineert de zorg tijdens de opname op de afdeling cardiologie;

¢ Is uw aanspreekpunt voor wat betreft het gevoerde beleid,;

¢ Informeert u en zo nodig uw naasten over uw aandoening en behandeling;

o Verzorgt de correspondentie naar uw huisarts bij ontslag zodat deze op de hoogte is van de opname, de bevindingen en het gevoerde
beleid.
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