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Negatieve druk therapie

Patiënteninformatie Chirurgie

Negatieve druk therapie

Inleiding

Uw behandelend arts heeft samen  met u besloten dat uw wond wordt behandeld met negatieve druk therapie. Dit is een behandeling waarbij
een pomp met lichte onderdruk (zuigkracht) helpt om uw wond sneller te laten genezen.
Deze therapie wordt vaak gebruikt bij: 

grote wonden 

chronisch wonden (zoals een open been) 
(grote) wonden na en operatie 
doorligwonden 
wonden door een ongeluk 

een huidtransplantatie 

Hoe werkt de negatieve druk therapie?
De behandeling bestaat uit een pomp en speciaal verbandmateriaal. De pomp wordt door een computer gestuurd en is geruisloos. De wond
wordt gevuld met een schuimverband. Hierover komt een doorzichtige folie. Door een gaatje in de folie gaat een slangetje naar de pomp. De
pomp zuigt het overtollige vocht uit de wond en vangt dit op in een beker. Door het vocht weg te halen: 

komt er meer bloed naar de wond 
groeit nieuw weefsel sneller 
geneest de wond sneller 

De behandeling

Aan het begin kunt u een licht trekkend gevoel hebben. Dit verdwijnt meestal na ongeveer 10 tot 15 minuten. Tijdens de genezing kan de wond
gevoelig zijn. De duur van de behandeling hangt af van:

het type en de ernst van uw wond
hoe goed lichaam geneest
het gewenste resultaat
de oorzaak van de wond (ziekte of ongeval)
medicijnen die u gebruikt
uw algemene gezondheid

 

U bent 24 uur per dag aangesloten op de pomp. Dit is nodig om de therapie goed te laten werken. 

Verschonen van het verband
De afdelingsverpleegkundige verschoont het verband 2x per week. Het is mogelijk dat de wondconsulent hier andere afspraken over maakt.
Tijdens opname bekijkt de wondconsulent minimaal 1x per week de wond. Zij bepaalt in overleg met u het juiste schema voor de
verbandwissels. Sommige patiënten ervaren ongemak of pijn tijdens de verbandwissel. Hiervoor kunt u zo nodig van tevoren pijnbestrijding
krijgen. 

Belangrijk

In veel gevallen kunt u gewoon lopen met de pomp.

De doorzichtige folie is waterdicht. U kunt zich wassen of douchen als: 

het verband goed vastzit 
de slang is dichtgeklemd 
de pomp van het stopcontact is

 

Let op dat het verband niet losweekt. De verpleegkundige kan u hierover adviseren 

Wordt de folie vuil? Was deze dan voorzichtig af met water en zeep. Waarschuw de verpleegkundige als:

u meer pijn krijgt
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het verband gaat lekken

de pomp een alarm geeft

de wond rood wordt of gaat ruiken

u meer bloed ziet onder de folie of in de slang

Soms is het noodzakelijk dat de behandeling thuis doorgaat. Dan komt de thuiszorg de wond bij u thuis verzorgen. De wondconsulent spreekt
met u af hoe vaak de wondverzorging  moet worden gedaan. 

Vragen
Heeft u een uitnodiging voor BeterDichtbij en heeft uw vraag geen spoed? Dan kunt u uw vraag via de BeterDichtbij app stellen. Wij zullen
uiterlijk binnen één werkdag op uw bericht reageren. 

Heeft uw vraag spoed of heeft u nog geen uitnodiging ontvangen voor BeterDichtbij? Neem dan contact met op met de polikliniek chirurgie: tel.
088 – 706 7368.  

 

Bij problemen of vragen thuis kunt u contact opnemen met de verpleegkundige van de thuiszorg. Zij kan bij problemen contact opnemen met
de wondconsulent of de firma die de apparatuur levert. 
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