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S. aureus testen en behandelen Bravis -

ziekenhuis

Begrijpelijke voorlichting met animatievideo’s
Dit is de papieren versie van digitale voorlichting met animatievideo’s.

Scan de QR-code met de camera van een telefoon, klik op de link en bekijk de

voorlichting.

In het kort

&

behandeling u krijgt als dat nodig is.

U krijgt binnenkort een operatie. Na de operatie ontstaat soms een ontsteking

door de bacterie S. aureus. Veel mensen hebben deze bacterie op hun huid of in

hun neus zonder dat zij daar iets van merken. In deze informatie leest u meer

over deze bacterie, hoe we testen of u deze bacterie heeft en welke

Wat is S. aureus

Uitgesproken tekst van de video

ledereen heeft bacterién op het lichaam zonder het te merken.

Een van deze bacterién heet Staphylococcus aureus.

Deze bacterie zit bijvoorbeeld op uw huid of in uw neus.

De bacterie is niet gevaarlijk voor uzelf of voor anderen.

Binnenkort krijgt u een operatie.

Bij sommige operaties kan deze bacterie een ontsteking veroorzaken.
We testen daarom voor de operatie of u de bacterie heeft.

De zorgverlener gaat met een wattenstokje in uw neus.

Het laboratorium onderzoekt of de bacterie aanwezig is.
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Heeft u de bacterie?

Dan krijgt u een korte behandeling.

U gebruikt desinfecterende zeep en speciale neuszalf.
Hierdoor verdwijnt de bacterie tijdelijk.

Dit verkleint de kans op een ontsteking tijdens de operatie.

Dragerschap

&

De S. aureus bacterie zit bij veel mensen op de huid en in de neus. U kunt de

bacterie hebben zonder dat u het merkt. Dit heet dragerschap. Het is vooral

belangrijk om te weten of u de bacterie heeft als u een operatie krijgt. Dan is de

kans op een ontsteking iets hoger.

Besmetting en omgeving

S. aureus is niet gevaarlijk voor mensen in uw omgeving. U hoeft daarom geen

speciale voorzorgsmaatregelen te nemen.

De test

De test

F

Bij de test neemt een medewerker een uitstrijkje uit uw neus. Dat gebeurt met

een wattenstokje. Dit wordt onderzocht in het laboratorium.
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Voor wie is de test

U krijgt deze test als u een bepaalde operatie krijgt. Dit is niet afhankelijk van

uw leeftijd of uw gezondheid. Alleen de soort operatie telt.

Uitslag van de test

De uitslag van de test is te vinden in uw digitale patiéntendossier. Heeft u de

bacterie? Dan krijgt u een brief met uitleg over een korte behandeling.

N

De behandeling

Recept
U krijgt een recept voor neuszalf en desinfecterende zeep. U haalt deze zelf op
’“ = bij de apotheek.
(W
Start van de behandeling
In de brief staat wanneer u met de behandeling begint en hoe lang u de
. behandeling moet doen.
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Neuszalf

U krijgt een zalf voor in uw neus. In de brief leest u hoe u de neuszalf moet

gebruiken en hoe vaak u de behandeling moet herhalen.

Desinfecterende zeep

U krijgt ook een desinfecterende zeep voor onder de douche. Hiermee wast u

uw hele lichaam en uw haar. In de brief leest u hoe u de zeep moet gebruiken.

En hoe vaak u de behandeling moet herhalen.

Tijdelijke behandeling

De bacterie verdwijnt tijdelijk. Het verkleint de kans op een ontsteking na de

operatie. De bacterie komt meestal later weer terug. Dat is niet erg.

Neuspiercing verwijderen

Heeft u een neuspiercing? Verwijder deze dan voor de behandeling.
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Geen behandeling

De behandeling mag niet als u:

allergisch bent voor mupirocine (neuszalf);
allergisch bent voor chloorhexidine (zeep);
zwanger bent;

borstvoeding geeft.

Uitgestelde operatie

Is uw operatie binnen 4 weken na de behandeling? Dan hoeft u de

————— behandeling niet opnieuw te doen. De kans dat u de bacterie weer
Q) heeft, is erg klein.

Is uw operatie uitgesteld tot meer dan 1 maand? Start de

behandeling dan opnieuw. Overleg met uw zorgverlener wanneer u

begint.

Is uw operatie langer dan 3 maanden uitgesteld? Dan krijgt u eerst

een nieuwe test. We onderzoeken of u de bacterie nog steeds heeft.

Als het nodig is, start u met een nieuwe behandeling.
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