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Cryo behandeling van de baarmoederhals

Patiënteninformatie gynaecologie

Cryobehandeling (bevriezing) van de baarmoederhals

Wat gebeurt er bij bevriezen?

De gynaecoloog bevriest bij deze ingreep het afwijkende weefsel van de baarmoederhals. Daarna geneest de wond.

Hoe verloopt de behandeling?

De behandeling gebeurt op de polikliniek en duurt ongeveer een kwartier.

U neemt plaats op de gynaecologische onderzoekstoel.
De arts brengt een speculum (eendenbek) in de schede. Daarna plaatst arts een metalen stift op de baarmoederhals.
De stift is verbonden met een lang instrument dat vloeibare CO2  (koolzuur) aanvoert en daardoor ijskoud wordt. Ook de plaats waar de
arts de stift tegen de baarmoederhals aanhoudt, wordt ijskoud en bevriest.
Na 3 tot 5 minuten stopt de toevoer van de CO2. De stift en baarmoederhals ontdooien dan.
Vaak wordt na een paar minuten de behandeling nogmaals herhaald.

Wat voelt u ervan?

Het bevriezen van de baarmoederhals geeft vaak een krampende, menstruatie-achtige buikpijn. U kunt eventueel 2 uur voor de behandeling
een pijnstiller innemen; bijvoorbeeld Ibuprofen/Naproxen/Aleve.

Na afloop

Na de behandeling kunt u een vrij lange periode (soms wel 3 tot 6 weken) afscheiding hebben. In die periode wordt het bevroren weefsel
afgestoten en geneest de wond. De afscheiding is vaak waterdun en ruikt nogal eens vies.

 

Wij adviseren u de eerste weken:

Niet te zwemmen.
Niet in bad te gaan.
Geen gemeenschap te hebben.
Geen tampons te gebruiken.

Douchen mag uiteraard wel.

Vragen?

Bij vragen kunt u contact opnemen met de polikliniek gynaecologie: tel: 088-70 66 600.

 

Heeft u een uitnodiging voor BeterDichtbij en heeft uw vraag geen spoed? Stel dan uw vraag via de BeterDichtbij app. U ontvangt binnen één
werkdag een reactie.

    

Heeft uw vraag spoed of heeft u nog geen uitnodiging ontvangen voor BeterDichtbij? Neem contact op met de polikliniek gynaecologie via
telefoonnummer 088 – 70 66 600. Kijk op  Gynaecologie - Bravis | Bravis voor de actuele bereikbaarheid. 
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https://www.bravis.nl/afdelingen/gynaecologie

