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Behandeling van ijzertekort met Ferinject® tijdens uw zwangerschap
Behandeling van ijzertekort met Ferinject® tijdens uw zwangerschap.

Gynaecologie
Inleiding

Uw gynaecoloog heeft samen met u besloten om een behandeling te starten tegen bloedarmoede veroorzaakt door ijzertekort. 1Jzer is nodig
voor de aanmaak van hemoglobine, de rode kleurstof in de rode bloedcellen. Hemoglobine speelt een belangrijke rol bij het transport van
zuurstof van de longen naar de rest van het lichaam. Naarmate de zwangerschap vordert, heeft uw lichaam meer ijzer nodig. Dit komt omdat
zowel de hoeveelheid rode bloedcellen als de behoefte van de foetus en placenta toenemen. Het lichaam bouwt meestal voldoende ijzer
reserves op en neemt automatisch meer ijzer op tijdens de zwangerschap. Maar het kan soms toch nodig zijn om extra ijzer aan te vullen.

Voorbereiding

U hoeft voor deze behandeling niet nuchter te zijn. Wel raden wij u aan, dat iemand u begeleidt naar het ziekenhuis en terug.

Gebruikt u medicijnen? Dan kunt u deze innemen zoals u gewend bent, tenzij uw arts anders met u heeft afgesproken.

De behandeling

Op de dag van de behandeling meldt u zich in het Bravis Ziekenhuis op de locatie die met u is afgesproken. Indien u bekend bent met een
ijzerallergie, zal de behandeling altijd in de kliniek (MKC, Bergen op zoom) plaatsvinden.

De behandeling:

o De verpleegkundige geeft u een infuus in een bloedvat in uw arm.

¢ De verpleegkundige controleert uw bloeddruk, hartslag en temperatuur.

e Via het infuus krijgt u de Ferinject® toegediend.Het infuus loopt een half uur, daarna blijft u een half uur ter observatie.
e Hierna verwijdert de verpleegkundige het infuus en mag u naar huis.

Een ijzerinfuus kan een blijvende bruine verkleuring van de huid geven als het medicijn buiten het bloedvat komt. Waarschuw daarom bij pijn
en/of zwelling rond de insteekplaats van de infuusnaald.

Bijwerkingen
Een behandeling met Ferinject® kan de volgende bijwerkingen geven:

metaalsmaak in de mond;

braken, misselijkheid;

maag- en darmproblemen;
gevoelsstoornis;

lage bloeddruk;

hartkloppingen;

duizeligheid;

rood gezicht;

koorts en rillingen;

ontsteking op de plaats van het infuus;
allergische reactie;

kans op (blijvende) bruine verkleuring van de huid;
spierpijn;

warm gevoel.

Bij een behandeling met ijzer krijgt de ontlasting een zwarte kleur.

Vragen

Heeft u nog vragen, stel ze gerust.

Heeft u een uitnodiging voor BeterDichtbij en heeft uw vraag geen spoed? Stel dan u uw vraag via de BeterDichtbij app.
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Heeft uw vraag spoed of heeft u nog geen uitnodiging ontvangen voor BeterDichtbij? Neem contact op met de afdeling gynaecologie 088 - 70
66 600.

Kijk op de website Gynaecologie-Bravis voor de actuele bereikbaarheid.
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