Echografie van de prostaat Bravis -

ziekenhuis

Begrijpelijke voorlichting met animatievideo’s
Je kijkt naar de papieren versie van digitale voorlichting met animatievideo’s.

Scan de QR-code met de camera van een telefoon, klik op de link en bekijk de

voorlichting.

Het onderzoek

Hoe uw onderzoek in zijn werk gaat.
Echografie van de prostaat
Animatievideo

Deze tekst hoort bij een animatievideo. Scan de QR-code met de camera van

een telefoon, klik op de link en bekijk de video.

Uitgesproken tekst van de video

U wordt door een medewerker opgehaald uit de wachtkamer.

De medewerker vraagt u om uw kleding en ondergoed uit te doen.

U mag uw sokken aanhouden.

Vervolgens neemt u plaats in een speciale stoel waarbij uw benen omhoog en uit elkaar gaan.
Uw benen komen op de steunen te liggen.

De arts kan ook een andere houding voorstellen.

De arts bevoelt uw prostaat eerst via uw anus, dit doet geen pijn maar kan onprettig zijn.
Daarna wordt de echostaaf klaar gemaakt.

Er komt een speciaal condoom met glijmiddel om het deel dat via uw anus ingebracht gaat
worden.

Vaak wordt het licht gedimd om de echobeelden beter te zien.

Vervolgens wordt de echostaaf in uw anus gebracht.

Hiermee kan de arts uw prostaat van verschillende kanten bekijken en uw prostaat meten.

Na het onderzoek wordt de echostaaf uit uw lichaam gehaald en mag u zich aankleden.
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Met een echografie van de prostaat wordt uw prostaat bekeken met behulp van geluidsgolven. De

frequentie van deze geluidsgolven is zo hoog dat mensen dit geluid niet kunnen horen.

De prostaat

De prostaat bevindt zich onder in de buik, onder de blaas. De prostaat is een klier en is normaal

gesproken zo groot als een walnoot of een kastanje.

In de prostaat wordt prostaatvocht aangemaakt. Dit vocht komt samen met het zaad (sperma) tijdens

een zaadlozing naar buiten. Het prostaatvocht houdt de zaadcellen in leven.

Echografie van de prostaat in Bravis

Een medewerker zal u vragen om op een onderzoeksbank te gaan
liggen.

Er wordt gevraagd om de onderkleding omlaag te doen. Schoenen
mogen meestal aanblijven.

Vervolgens vragen ze u om op de linkerzij te draaien en de benen op te
trekken.

Tijdens het onderzoek kunt u wat last krijgen van plasdrang of vocht
verliezen via de plasbuis. Dit is normaal. Vraag gerust om een

handdoek of matje.

Het onderzoek duurt ongeveer 5 minuten

Uw voorbereiding

Bereid u voor en houd u aan de onderstaande instructies.

Neem voor uw ziekenhuis bezoek het volgende mee:
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Uw aanvraagformulier (als u dat heeft gekregen).

De pas van uw ziektekostenverzekering.

Een geldig legitimatiebewijs (identiteitskaart, rijbewijs, paspoort).

Een lijstje met de medicijnen die u gebruikt. Dit wordt ook wel een AMO

(Actueel Medicatie Overzicht) genoemd.

Na het onderzoek

De uitslag van het onderzoek

Na het onderzoek bespreekt uw arts de uitslag met u.
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Naar huis

Na het onderzoek mag u direct naar huis en mag u zelf autorijden.

T

Geen nazorg, risico’s of complicaties

Na dit onderzoek hoeft u verder niks te doen. Er zijn geen risico’s en er is geen kans op complicaties.

Contact

Gebruikt u de BeterDichtbij app en is uw vraag niet dringend? Stel dan uw vraag via de BeterDichtbij

app
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De polikliniek urologie is telefonisch bereikbaar op: 088 — 70 68 272.

Kijk op de website voor de actuele bereikbaarheid van de polikliniek. Urologie | Bravis
(https://bravis.iprova.nl/Management/HyperlinkLoader.aspx?HyperlinklD=03d3355e-1450-4193-9414-
db7c1a68de38)_
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