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Gynaecologische echo

Gynaecologische echo

Patiénteninformatie gynaecologie

Wat is een gynaecologische echo?
Een gynaecologische echo is een onderzoek met geluidsgolven.

Hiermee worden beelden gemaakt van de organen in uw onderbuik, zoals de baarmoeder en eierstokken. Het onderzoek is niet pijnlijk en
veilig.

Soorten echo’s

Meestal wordt een inwendige echo (via de vagina) gedaan.
De arts brengt een dunne echokop in de vagina. Hiermee worden de organen goed zichtbaar.

Soms is een inwendige echo niet mogelijk of niet gewenst. Dan krijgt u een uitwendige echo via de buik.
Bij een echo via de buik moet uw blaas goed gevuld zijn.

Wanneer krijgt u dit onderzoek?
U kunt een gynaecologische echo krijgen bij bijvoorbeeld:

e Buikpijn
o Bloedverlies dat niet normaal is
e Problemen met de menstruatie

Ook kan de echo worden gebruikt voor:

Controle van een spiraaltje

Onderzoek bij een kinderwens

Het opsporen van cysten of vleesbomen

Controle bij een mogelijke buitenbaarmoederlijke zwangerschap

Het onderzoek kan ook tijdens de menstruatie gedaan worden.

Voorbereiding
Inwendige echo (via de vagina)

e Zorg dat uw blaas leeg is.
¢ U doet uw onderkleding uit.

o De echokop krijgt een hoesje en glijmiddel voor meer comfort.
o Heeft u een latexallergie? Geef dit vooraf door.

Uitwendige echo (via de buik)

o Drink ongeveer 1 liter water in het uur voor het onderzoek.
¢ Ga niet plassen tot na het onderzoek.
e Draag kleding die u makkelijk bij uw onderbuik kunt openen.

Duur van het onderzoek

Het onderzoek duurt ongeveer 20 minuten.
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Contact

Heeft u een uitnodiging voor BeterDichtbij en heeft uw vraag geen spoed? Stel dan uw vraag via de BeterDichthij app.

Heeft uw vraag spoed of heeft u nog geen uitnodiging ontvangen voor BeterDichtbij? Neem contact op met de polikliniek gynaecologie via
telefoonnummer: 088 - 70 66 600.

Kijk op de website Gynaecologie-Bravis voor de actuele openingstijden.
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