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Antistollingsmedicatie bij een operatie, behandeling of onderzoek.

Patiénteninformatie Opnameplein
Antistollingsmedicatie bij een operatie, behandeling of onderzoek

Inleiding

U gebruikt antistollingsmedicatie (bloedverdunner) en krijgt binnenkort een operatie, behandeling of onderzoek. In deze folder leest u waarom
het soms nodig is om tijdelijk met uw bloedverdunner te stoppen en wat u daarbij moet doen.

Wat zijn bloedverdunners?

Bloedverdunners zijn medicijnen die ervoor zorgen dat uw bloed minder snel stolt. Met deze medicijnen verkleint de kans op het ontstaan
bloedstolsels.
Welke bloedverdunner u gebruikt, bepaalt wat er voor en na uw operatie, behandeling of onderzoek nodig is.

Waarom krijgt u deze folder?

Bij sommige operaties, behandelingen of onderzoeken is het nodig om uw bloedverdunner tijdelijk te stoppen of aan te passen. Dit is nodig om
de kans op een bloeding tijdens of na de ingreep zo klein mogelijk te houden.

Soms is het juist belangrijk om uw bloedverdunner door te gebruiken of krijgt u tijdelijk een ander medicijn. Het beleid is daarom voor iedere
patiént verschillend.

Hoe lang u moet stoppen, hangt af van

Het soort bloedverdunner dat u gebruikt
De reden waarom u deze medicatie gebruikt
Het type operatie, behandeling of onderzoek
Uw nierfunctie en algemene gezondheid

Uw arts, antistollingsconsulent of de trombosedienst vertelt u precies wanneer u moet stoppen en wanneer u weer mag starten.

Waarom is het belangrijk om het afgesproken schema te volgen?

Het is belangrijk dat u uw bloedverdunner precies volgens het afgesproken schema gebruikt. Zo verkleint u de kans op een bloedstolsel of een
bloeding.

Stop nooit op eigen initiatief
Stop nooit zelf met uw bloedverdunners zonder overleg met uw arts, antistollingsconsulent of de trombosedienst.
Na de ingreep, behandeling of het onderzoek

Na de ingreep, behandeling of onderzoek start u weer met uw bloedverdunner(s). Uw arts bespreekt met u wanneer u hiermee kunt beginnen.

Gebruikt u Acenocoumarol of Fenprocoumon? Dan ontvangt u een doseerschema van de trombosedienst met instructies voor het veilig
herstarten van deze medicatie.

Wanneer neemt u contact op?
Neem contact op met uw arts, antistollingsconsulent of de trombosedienst als u:
o Niet op tijd bent gestopt met uw bloedverdunner

¢ Onverwacht bloedverlies heeft
« Nieuwe medicatie, zoals antibiotica of pijnstillers krijgt voorgeschreven

Belangrijk

Gebruikt u een medicijnrol (baxterrol)? Geef tijdig de datum van uw ingreep, behandeling of onderzoek door aan uw apotheek. Zo kan uw
medicatie goed en op tijd worden aangepast.

Vragen
Bij overige vragen kunt u terecht bij de antistollingsconsulent.

Zij zijn te bereiken op telefoonnummer: 088 - 70 68 000.
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