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Drie thema’s waar we in Bravis aan werken:

Bevorderen gezondheid

De meest duurzame vorm van zorg is zorg die niet geleverd hoeft te worden. Het Bravis
ziekenhuis wil zich de komende jaren meer inzetten op het voorkomen van ziekte, het
bevorderen van gezondheid en het creëren van een gezonde leefstijl. We richten ons
hierbij niet alleen op de fysieke en mentale gezondheid van patiënten en medewerkers in
het ziekenhuis, maar ook in de thuissituatie en rondom de Bravis-locaties.

Aandachtsgebieden: Preventie en leefstijl, duurzame voeding en vitale medewerkers.

1

Schone omgeving2

Als ziekenhuis dragen we bij aan de klimaatcrisis. Dit komt onder andere door de
grote hoeveelheid energie die we nodig hebben voor bijvoorbeeld onze medische
apparaten en het verwarmen, koelen en verlichten van onze gebouwen. Daarnaast
komt een deel van onze medicijnen uiteindelijk, via de urine en ontlasting, in het
water terecht. Ook het reizen van en naar het Bravis ziekenhuis zorgt voor uitstoot.
Dit alles leidt tot schade aan milieu, leefomgeving en de gezondheid van mensen.
Dat staat haaks op wat wij als ziekenhuis willen. Daarom werken we aan een schone
omgeving.

Aandachtsgebieden: Huidige locaties, nieuwbouw en reizen.

Circulair werken3

Met het verlenen van zorg verbruiken we veel materialen. Dit heeft ook invloed op het
milieu. Circulair werken gaat om het verantwoord omgaan met grondstoffen. Dit willen
we in het Bravis ziekenhuis bereiken door de ‘R-ladder’ actief toe te passen. De R-ladder
bestaat uit negen treden. Hoe hoger iets op de ladder staat, hoe lager het
grondstofgebruik.

Aandachtsgebieden: Duurzaam inkopen, afval voorkomen en scheiden en minder
verspillingen.


