Arm S|ing 1 Schuif de arm in de sling en plaats de duim in de duimlus.

2 Sla de schouderband om de nek en positioneer het kussentje
bij de nek. Geleid het uiteinde van de schouderband door de
ring en bevestig hem met de klittenband.

3 Een goede positie van de sling waarbij de arm comfortabel
wordt ondersteund en de duim zich in de duimlus bevindt.

il

Shoulder Immobilizer

Sla vervolgens de middelband om het middel, geleid het uiteinde door
de ring en bevestig hem met de klittenband.



